
明神の湯水元公園おすすめコース

【お客様へ、 楽しくご利用して頂く為のご案内】

・水分補給と休憩はしっかりとりましょう。

・走る前にしっかりと準備運動をしましょう。

ランニングコース（ １０ｋｍ・ 6ｋｍ）

飯塚橋 葛飾清掃工場 水元内溜水辺の道

水元大橋 かわせみの里 大場川マリーナ
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